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YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®

Fiche Mémo

YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYALYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
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YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
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YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYY LY L™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY L™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY A™
YAYYAYYY®
YYAYYAYX™
YAYYAYYY™
YYALYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYY LY L™
YAYYAYYY®

Principaux scores dévaluation
danslaprise encharge
des patients atteints d'urticaire

chronique spontanée (UCS)

1. UCT : Urticaria control test 2

Evaluation rétrospective du niveau de controle de lamaladie sur les 4 derniéres semaines:

Evaluation par le patient du contréle de son urticaire chronique sur les 4 derniéres semaines.

«Score UCT : 4 questions simples

-4 items principaux : géne physique (prurit, plaques, gonflements), qualité de vie, efficacité du
traitement et contréle de l'urticaire, chacun étant coté de 0 a4

Géne Altérationdela | . . ST g Controle
Score . .. . insuffisamment controlés S . .
physique? | qualitéde vie? . del'urticaire ?
par le traitement ?
o Tresfortement | Trésfortement Tres souvent Pas du tout
1 Fortement Fortement Souvent Peu
2 Moyennement | Moyennement Occasionnellement Moyennement
3 Peu Peu Rarement Bien
4 Pas du tout Pas du tout Jamais Complétement

*Résultats duscore UCT:de0a 16

Insuffisamment controlée

Bon controlede’'UCS

Complétement contrélée

— UCT=12a16



YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®

s  Principaux scores dévaluation

Fiche Mémo

YAYYAYYT
YYAYYAYA®

danslaprise encharge

. despatients atteints d'urticaire

YYALYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™

~ chronigue spontanee (UCS)

YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®

SESENES 2.UAS7 : Urticaria activity score 7 2

YYAYYAY AL
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®

TAYYAYYY Evaluation prospective de l'activité de lamaladie sur 7 jours

YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYY LY L™

TATYAYYY Auto-évaluation quotidienne par le patient de l'intensité du prurit et du nombres de papules sur 7 jours.

YYAYY LY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY A
YAYYAYYY®
YYAYYAY A

LY LYY »Score UAS7 : somme des scores UAS quotidiens sur 7 jours

YYAYYAY L™
YAYYAYYY®

YYAYYAY A - Score UAS quotidien : correspond ala somme des scores de sévérité du prurit et du nombre de

YAYYAYYY™

TYAYYAY A papules, chacun étant coté de O (aucun) a 3 (sévere)

YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®

YYAYYAY )\:
(SRS RSN Score Nombre de papules/plaques

YAYYAYYY®

Intensité du prurit

YYAYYAYA™
YAYYAYYY® o
YYAYYAYA®

YAYYAYYY™

Aucune

Aucun

TYLYYAY L
ML RSN 1 Léger (< 20 papules/24 h)

YAYYAYYY™

Léger (présent mais non génant)

YYAYYAY A
YAYYAYYY®
YYAYYAY A
YAYYAYYY™ s
TYLYTYLYLS 2 Modéré (20-50 papules/24 h)
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™

Modéré (génant mais qui n'interfere
pas avec les activités quotidiennes
oule sommeil)

YAYYAYYY™
YYAYYAYA™

TAYYAYYY? Intense (> 50 papules/24 h) ou

YYJ\YY)\Y)\: 3 !
MRS papules larges et regroupées
YAYYAYYY®
YYAYYAYAS

Intense (prurit sévere, suffisamment
génant pour perturber les activités
quotidiennes ou le sommeil)

YAYYAYYY®
YYAYYAY A
YAYYAYYY™
YYAYY ALY LS
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™ AF A Ar|
TYAYTATL Absence de UCS légere sur une période
YYLYYLYL pruritetde de 7 jours, qui se caractérise
MEMEMN plaques/papules  typiquement par un prurit
YYAYYAYA® sur une période léger (non génant) et
YAYYAYYY™ .

YYAYTAY A de 7jours <20 plagues/papules sur24 h
YAYYAYYY™

YYAYYAY L™

YAYYAYYY® -

YYAYYAY LA™ 0 7 15

YAYYAYYY®

YYAYYAY A

YAYYAYYY®

YYAYYAY A

YAYYAYYY™

YYAYY ALY L

YAYYAYYY®

YYAYYAY LS - -

YAYYAYYY® 1 6 16 27

YYAYYAY A

YAYYAYYY™

- Résultats du score UAS7 :de 0242

UCS sévere sur une période de 7 jours,
caractérisée par un pruritintense (qui
interfere avec les activités quotidiennes et

le sommeil) et > 50 plaques/papules sur 24 h

oudes papules larges et confluentes

28-42

YYAYTYAYAS UCS bien controlée UCS modérée sur une période de 7 jours, qui se caractérise

YAYYAYYY®

YYAYYAY L sur une peériode généralement par un prurit modéré (ninterférant pas

YAYYAYYY®

YEAYTAY LS de7jours avec les activités quotidiennes et le sommeil) et jusqua

YAYYAYYY™

MR 50 plaques/papules sur 24 h

YAYYAYYY®
YYAYTYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA
YAYYAYYY®
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®

SIS Controle complet des symptomes” — UAS7=0

YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY®




YYALYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY A
YAYYAYYY®
YYAYYAY A
YAYYAYYY™

el Principaux scores dévaluation
Ml danslaprise encharge
. despatients atteints d'urticaire

YYALYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™

° 7
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®

A 3. DLQI: Dermatology life quality index® >
FLTYLYYY

YYAYYAYA: = . - - T4 o °
£f£$i£$£ Evaluation générale de la qualité de vie en dermatologie
YYAYYAY L™

TATYAYYY Les patients rapportent limpact de leur affection dermatologique sur leur qualité de vie au cours des 7 derniers jours.

YYAYYAY L™

YAYYAYYY™

YYAYYAY L™

YAYYAYYY™

YYAYYAYA™

YAYYAYYY™

YYAYY ALY L™

YAYYAYYY™

YYAYYAY L™ . . . . - .
TAYYLYTY: - DLQI: questionnaire composé de 10 questions évaluant 6 domaines
YAYYAYYY® - A - Q] - i
TETIATIT Symptémes Loisirs Relations personnelles
YAYYAYYY®

TYLYYLY LS - Activités quotidiennes - Travail/étude - Les problemes liés au traitement

YAYYAYYY®

YYAYYAY L™

YAYYAYYY®

YYAYYAY LA™

YAYYAYYY® = I : : .
TYAYYAYA « Echelle d'évaluation pour chaque question (0a3)
YAYYAYYY®

YYAYYAY L™

YAYYAYYY®

YYAYYAYLA®
YAYYAYYYS

rryayyayrx oo (e Vo _______ (4 ) __{ o }________ »
YAYYAYYYS

YYAYYAYAS

YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™

YATTAYYTS Pas du tout Un peu Beaucoup Enormément

YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY LA™
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYYAY AL
YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA™
YAYYAYYY™
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYY ALY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY A™
YAYYAYYY 04

]

1

]

'

]

'

]

YYAYYAY A
YAYYAYYY™
YYALYY ALY L™
YAYYAYYY™
YYAYY LY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAY A
YAYYAYYY®
YYAYYAY A .
YAYYAYYY™ .
YYAYYoYL Aucunretentissement
YAYYAYYY® .
YYAYYAY L sur laQDV des patients
YAYYAYYY®

YYAYYAY A"

YAYYAYYY®

YYAYYAYA®

YAYYAYYY®

YYAYY ALY L™

YAYYAYYY®

YYAYYAY L™

YAYYAYYY®

YYAYYAY A

YAYYAYYY®

YYAYYAY A

YAYYAYYY®

YYALYY ALY L™

YAYYAYYY®

YYAYY LY L™

YAYYAYYY™

YYAYYAY A

YAYYAYYY®

- Résultats du score DLQI : somme des notes attribuées a chaque question, compris entre O et 30

| [6-10]: Retentissement I [11-20] : Retentissement ; [21-30] : Retentissement

modgéré surla QDV important surla QDV extrémement important
des patients des patients surlaQDV des patients

TYAYYAY A Absence d’impact négatif sur la qualité de vie autant que possible>” — DLQI=0a1

YAYYAYYY™

YYAYYAY L™

YAYYAYYY™

YYAYYAY LA™

YAYYAYYY®

YYAYYAYA™

YAYYAYYY®

YYAYYAY A

YAYYAYYY™

YYAYYAY L oy s .

YAYYAYYYS QDV : qualité de vie.

YYAYYAY LA™ . . . .
YAYY LYY © Dermatology Life Quality Index. AY Finlay, GK Khan, April 1992. www.dermatology.org.uk
YYAYYAY A

YAYYAYYY™

YYAYYAY A

YAYYAYYY®

YYAYYAY L™

YAYYAYYY™



YYAYY ALY L™
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YAYYAYYY™
YYAYYAYA™
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YAYYAYYY®

Fiche Mémo

YAYYAYYT
YYAYYAYA®
YAYYAYYT
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYLAS
YAYYAYYY®
YYAYTAYA
YAYYAYYY®
YYAYTAYA
YAYYAYYY®
YYAYTYAYL
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY"®
YYAYYAYLS
YAYYAYYY®
YYAYYAY LA™
YAYYAYYT
YYAYYAYAS
YAYYAYYT
YYAYYAYA®
YAYYAYYY
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYTAYAS
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA
YAYYAYYY®
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYYS
YYAYYAYA®
YAYYAYYY
YYAYYAYL®
YAYYAYYT
YYAYYAYAS
YAYYAYYT
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYTYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA
YAYYAYYY®
YYAYTAYA
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYLS
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYT
YYAYYAYA®
YAYYAYYT
YYAYYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYTAYA
YAYYAYYY®
YYAYTAYA
YAYYAYYY®
YYAYYAYL
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYLS
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYAS
YAYYAYYT
YYAYYAYA®
YAYYAYYY
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYTYAYAS
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA
YAYYAYYY®
YYAYTYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®
YYAYYAY L™
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY®
YYAYYAYA®
YAYYAYYY
YYAYYAYL®
YAYYAYYY®

Principaux scores dévaluation
danslaprise encharge

des patients atteints d'urticaire
chronique spontanée (UCS)

4.CU-Q20L : Chronic urticaria quality of life questionnaire 3%

Evaluation spécifique de l'impact de F'UCS sur la qualité de vie

Les patients rapportent les effets de 'UCS sur leur qualité de vie au cours des 15 derniers jours.

- CU-Q20L : questionnaire composeé de 23 questions évaluant les effets de 'TUCS dans 6 domaines:
- Prurit - Activités quotidiennes - Restrictions
- Angio-cedeme - Troubles du sommeill - Apparence

- Echelle d’évaluation pour chague question (14 5)

Pas du tout Unpeu Moyennement Beaucoup Enormément

+ Résultats du score CU-Q20L : somme des notes attribuées a chaque question, compris entre 23 et 115

Aucun
retentissement
sur laQDV

des patients

23 115

Retentissement
extrémement important

@ Absence de retentissement sur la qualité de vie *? — CU-Q20L =23

QDV : qualité de vie. UCS : urticaire chronique spontanée.

1. Zuberbier T, et al. The EAACI/GA2LEN/EDF/WAO Guideline for the Definition, Classification, Diagnosis and Management
of Urticaria. The 2017 Revision and Update. Allergy. 2018;73(7) : 1393-1414.

2. Moestrup K, et al Patient-reported outcomes (PROs) in chronic urticaria. Int J Dermatol. 2017; 56(12):1342-8.

3. Jaureguil, et al. Assessment of Severity and Quality of Life in Chronic Urticaria. J Investig Allergol Clin Immunol 2014; 24(2): 80-6.

4. BasraMKA et al The Dermatology Life Quality Index 1994-2007:a comprehensive review of validation data and clinical results.
British Journal of Dermatology 2008, 159, pp997-1035.

5. Baiardinil, etal. A new tool to evaluate the impact of chronic urticaria on quality of life: chronic urticaria quality of life
questionnaire (CU-QDV). Allergy 2005; 60:1073-8.

H17111 - Janvier 2020 - Copyright Novartis Pharma SAS



